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Capítulo II - La Magia Vegetal 


BOTÁNICA OCULTA 


Material compaginado y armado en base a una 
recopilación de escritos, cursos y congresos sobre 

Artes Mágicas, dictados por el Prof. Julio César Stelardo 
Montevideo, julio 2009 


MÁS SOBRE LA MAGIA VEGETAL 


ALGUNAS PUNTUALIZACIONES SOBRE LA MAGIA. 
ALGUNAS PUNTUALIZACIONES SOBRE EL ALTAR. 
SOBRE EL USO DE LOS SAHUMERIOS DE VARILLAS. 
SOBRE LA MAGIA EN CIERTAS FECHAS 
PLANTAS MÁGICAS DE INTERIOR. 
HIERBAS QUE SUSTITUYEN HIERBAS. 
RECETAS DIVERSAS: 
e Aspersorios. 
Collar de incienso. 
Receta para Rosarios de pétalos. 
Purificaciones con vinagre. 
Elaborando formas 
Recetas para las formas (14 recetas) 
Bolsitas mágicas. (8 hierbas) 
Polvos mágicos (10 recetas) 
Talismanes (11 recetas de amuletos con hierbas). 
Jabones: Con aceites esenciales (29 usos); Con Hierbas (4 recetas) 
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Recetas 
e Ingredientes 
QUEMAS y SAHUMERIOS 
e Recetas 
SAHUMERIOS DE LA ANTIGUA EUROPA 
e Delos 4 elementos 
e Delos 7 planetas 
PROPIEDADES MÁGICAS DE LOS ACEITES 
SOBRE LA BOTÁNICA OCULTA Y LOS ENSALMOS 
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l. ALGUNAS PUNTUALIZACIONES SOBRE LA MAGIA 


. Magia es un proceso más o menos rápido, más o menos perfectible, pero 
siempre eficaz. Proceso que busca CAMBIOS. Cambios a través del uso de 
Poderes poco conocidos. 


. La Magia es un arte OLVIDADO y ABANDONADO. Pero todavía está aquí. 
Aunque los ignorantes la ridiculicen la Magia sigue estando vigente. 


. La Magia simpática es la que utiliza Rituales que buscan representar el 
propósito al cual apunta el Acto Mágico. 


. LA MALDICIÓN es cuando una concentración de energía negativa o 
destructiva es deliberadamente hecha y dirigida hacia una persona, situación, 
lugar o cosa. 
. Se combate con el EXORCISMO que es el hecho de quitar las entidades o 
fuerzas negativas concentradas por: 
e Un corte: Trabajo personal 
e Una demanda: Trabajo contratado a un brujo o hechicero que lo hace 
por contrato. 
e Una maldición: Trabajo de un brujo o hechicero que lo hace decisión 
propia. 


. EL CHAMAN es quien realiza trabajos de Religión natural, usualmente a ritual. 

e No suele ser un Sacerdote y se basa en el conocimiento de la Tierra: 
Minerales, Tierras, Rocas, Piedras, Plantas. 

e Sus fuentes habituales son Geología Mágica y Botánica Mágica. 

e Puede desarrollar estados alterados de conciencia por fermentados, 
destilados o alucinógenos. 

e El Chamán agrega también: conjuros y velas, estatuas de yeso o 
arcilla, figuras de barro cocido, mufiecos de paja (trigo, avena, cebada, 
centeno, alfalfa, hierbas secas) Los muñecos de mazorcas de maíz son 
una desfiguración y tienen menos poder de anclaje. Estas imágenes 
ayudan al trabajo bueno o malo del Mago. 


. PENTALFA o PENTAGRAMA. La estrella de cinco puntas se ha utilizado por 
centurias en la Magia protectora. Simboliza el cuerpo humano y también 
representa a los 5 elementos, a sus energías: 
e Salamandras de Fuego 
Silfos y Hadas del Aire. 
Sirenas y ondinas del Agua. 
Gnomos y Elfos de la Tierra. 
Y el 5°, Ángeles del Eter, del Akasha. 


Colgada al cuello o prendida a una prenda interior, o en la cara interna de la 
puerta de entrada, o en el automóvil o cartera o billetera o en forma de anillo, 
se usará siempre como protectora de ataques de fuerzas negativas, 
inquietantes o disociantes. 
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8. LA RUEDA SOLAR. Rueda de Visnú o Cruz de la Vida. Protectora que refleja 
y dispersa las energías negativas. 


Cruz solar con 
forma de Martillo Cruz Celta 
de Thor 


9. BOTELLA O VASIJA DEL MAGO. Contiene hierbas, cristales, piedras y/o 
objetos de metal destinados a proteger algo o alguien. Suele ubicarse en el 
alféizar de la ventana o enterrarse en uno, dos, tres o los cuatro puntos 
cardinales (depende de en cuántos lugares la casa tiene tierra a sus 
costados. 


Il. ALGUNAS PUNTUALIZACIONES SOBRE EL ALTAR 


1. Si hay un hogar, estufa, cocina u horno a leña, debería ser tomado como un 
anexo del Altar y su fuego como Sagrado. 


2. Originalmente el altar era el lugar donde se reverenciaba en la casa a: 


e Los espíritus familiares 

e Deidades Ancestrales y locales 

e Estrellas, constelaciones y resto del Cosmos. 
e Elementos, árboles, frutos y animales. 


3. Construido el Altar con un grueso trozo de árbol de madera santa, será el más 
indicado. 


4. Visualice que los cimientos de la casa son la base del altar y que el piso es la 
mesada del mismo, así el hogar será el fuego sagrado, las ventanas serán las 
velas encendidas, los frutos, flores y plantas de su jardín serán las ofrendas, 
etc. Y el propio Altar (que puede ser también un nicho en la pared o una mesa 
o repisa) siéntalo como el corazón de la casa, el Gran Generador de luz y 
energía. 
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Ill. ¡UTILIZANDO SAHUMERIOS DE VARILLAS 


Ponga siete varillas en círculo, en la punta de una estrella. Puede dibujar en 
cartulina el círculo y la estrella. Ponga al centro el objeto a potenciar, concéntrese y 
enciéndalos. 

Recuerde que en magia tienen la siguiente función: 


ALMENDRO - Sabiduría 
ALMIZCLE  - Pasión, valor 


AMBAR - Protección y exorcismo 

CANELA - Espiritualidad, protección y amor 
CEDRO - Purificación, dinero, salud. 
CEREZO -Amor 

COCO - Purificación, relax, afecto y ternura 
GARDENIA - Salud, amor, paz, espiritualidad 
JAZMIN - Amor, suerte, dinero 

LIMÓN - Purificación 

LOTO - Espiritualidad, protección 

MIRRA - Espiritualidad, protección, salud, exorcismo 
PATCHULI - Amor, pasión, dinero 

PINO - Purificación, dinero, protección 
ROSA - Amor, salud, protección, suerte 


SANDALO  - Espiritualidad, protección, salud 
VAINILLA  - Amor 


- Para una misma finalidad, si se combinan 2 o más tipos de Sahumerios, se 
potencian entre sí. 

- Por ejemplo para AMOR: Cerezo, canela, gardenia, jazmín, patchuli, rosa, vainilla. 

- No consiguió todos, pues repita alguno o algunos. 


IV. MAGIA PARA CIERTAS FECHAS 


e SOLSTICIOS: Encienda hoguera con: pino, cedro, laurel, acacia, romero, 
enebro. Use 3 de estas maderas 


e NAVIDAD: Encienda una vela bien roja la más grande y más ancha que 
pueda encontrar. 


e NAVIDAD - OTRA: Con Acebo o muérdago cuelgue ramas o mejor haga 
coronas con ellos. A ambos lados de la puerta de entrada. 


e FIN DE AÑO: Encienda 7 velas blancas en la mesa de la cena: Será de buena 
suerte. 


e FIN DE ANO - OTRA: Si es que necesita más que buena suerte: 


- Una dos espejos por sus lados de atrás. 


4/31 


Capítulo II - La Magia Vegetal 


- 5 minutos antes de la media noche encienda 3 velas delante de cada 
lado del espejo, o sea encienda seis en total que por reflejo brillarán como 
si fueran 12. 


- Un minuto antes de la media noche abra las puertas y ventanas para 
que todo pasado negativo se haya por siempre jamás. 


- A media noche en punto, salude a los presente y luego salude su 
imagen en ambos espejos. Eventualmente puede ver una visión en ellos, 
pero esa no será la finalidad principal. 


e FIN DE AÑO - OTRA MÁS: Enrolle un almanaque del año que termina, Átelo 
con una hebra de lana, enciéndalo en una de las velas y mientras se 
consume, sienta como con él se consumen todos los problemas del año que 
se va. 


e EQUINOCCIOS: Haga scones de color, haga una rosca con huevos con la 
cáscara coloreada y decórela con líneas cruzadas. Puede decorar en vez de 
huevos con perlas de plata y perlas de oro, simbolizando los rayos lunares y 
solares. También puede combinar todas las opciones. 


e El 2 DE FEBRERO: Haba su propio pan pero con agua bendita. Haga 
también una torta de miel y harina de maíz. 


e El2DE OCTUBRE: Encienda 5 velas rosadas en honor a la reconciliación, la 
paz, la armonía y el amor con familiares y amigos. Ponga una imagen de la 
Virgen en el centro y en círculo las 5 velas y déjelas hasta que las velas 


ardan. 
V. PLANTAS MÁGICAS PARA EL INTERIOR 
ANTURIO - Amor y belleza 
BROMELIA - Abundancia y confort 
CACTUS - Protectora 
HELECHOS - Protectores de ventanas y claraboyas 
HIEDRAS - Protectoras 
PALMAS - Espirituales 
VIOLETA AFRICANA - Espiritual y pacífica 


VIOLETA de los ALPES  - Protectora 


VI. HIERBAS QUE SUSTITUYEN HIERBAS 


ACACIA: Goma Arábiga BENJUÍ: Goma Arábiga 

ACEITE DE EUCALIPTUS: Aceite CEDRO: Sándalo 

de lavanda o de alcanfor CIDRA: Cáscara de limón 

ACEITE DE NARANJA: Aceite de CIPRÉS: Enebro 

Neroli CLAVEL: Pétalos de rosa con aceite 
AJENJO: Artemisa de clavo 

AZAFRAN: Cáscara de naranja CLAVO: Nuez moscada 

AZUFRE: Tabaco ENEBRO: Pino 
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FLORES de AZAHAR: Cáscara de 
Naranja 

GERANIO ROSADO: Rosas 
HIERBABUENA: Menta verde 
HISOPO: Lavanda 
INCIENSO: Resina de Pino 
JAZMIN: Rosa 

LAVANDA: Rosa 
MANDRÁGORA: Tabaco 
MENTA: Salvia 

MILENRAMA: Rosa 
MUERDAGO: Menta y salvia 


NARANJA: Cáscara de mandarina 
NUEZ MOSCADA: Cinamomo 
RUDA: Romero y una pizca de 
pimienta negra 

SANDALO ROJO: Sándalo y pizca 
de sangre de dragón 

SANGRE DE DRAGÓN: Incienso y 
sándalo rojo 

TABACO: Laurel 

TOMILLO: Romero 

VETIVER: Cálamo 
ZARZAPARRILLA: Sasafrás 


VII. RECETAS DIVERSAS 


1.  ASPERSORIO CONTRA LA NEGATIVIDAD 


e 3 tallos atados con cordón blanco: Menta, Romero y Mejorana (u 
orégano). Que sean ramas frescas. 
e Uselo con Agua mineral, agua salada (de mar o salmuera) o agua 


bendita. 


e  Üselo sobre personas, objetos o habitaciones. 


e Luego de usado, deséchelo. 


2. COLLAR DE INCIENSO 


e Enhebre una aguja corta y fina con hilo amarillo (de algodón u otra 


fibra que no sea sintética). 


e Seleccione lágrimas de incienso más bien esféricas y ordénelas por 


tamaño. 


e Caliente la aguja al gas, agua hirviendo o vela (en este caso, quite de 


inmediato el negro humo). 


e Inserte la aguja caliente en el centro la lágrima de incienso y empújela 


a lo largo del hilo. 


e Haga un collar que entre por su cabeza. 
e Ate las puntas y úselo como un gran protector cuando el ritual mágico 


lo requiera. 


3. LARECETA SECRETA DE LOS ROSARIOS DE PETALOS DE ROSA 


* Una parte de hojas frescas de Geranio rosado. 
* Dos partes de pétalos de rosa frescos. 
* Agua de Rosas 


e Quite los extremos blancos de los pétalos de Rosa 
e  Cargue las hierbas con poder de amor 
e Ponga agua de rosas suficiente y siga agregando durante todo el 


proceso, cuando sea necesario. 
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e En recipiente NO METALICO, a fuego lento, 30 minutos. Asegúrese 

que NO HIERVE. 

Deje en remojo hasta el día siguiente. 

Vuelva a cocinar 30 minutos durante 3 días más 

El último día, escúrralo hasta que sea moldeable. 

Moldee la mezcla con las manos formando cuentas redondas, 

atraviéselas con una aguja larga. 

e Déjelos secar durante una semana, moviéndolas para un secado 
uniforme. 

e Son negras y despiden permanentemente aroma a rosas. 

e Puede con ellas formar un rosario, o una decena, o un collar, o lo que 
Ud. quiera. 

e Puede cambiar la forma de cuenta por otra, ya sea una cruz, un disco 
o lo que Ud. elija. 


4. PURIFICACION CON VINAGRE 


Le agrada limpiar con vinagre? Entonces aplique esta mezcla que es 
muy recomendable: 

1/2 taza de vinagre de sidra de manzana 

1 pufiado de hojas de eucaliptus frescas 

1 pufiado de ruda fresca 

3 pizcas de sal 

1 1/2 taza de agua mineral sin gas 


PROCESO: 
e Eche las hierbas en vinagre y déjelo reposar toda la noche. 
e Cuélelo 
e Agregue el agua con sal 
USOS: 
e Lave los objetos a purificar, incluso fotografías. 
e Eche media taza en la bañera. 
e Haga más cantidad y lave los pisos, o en un pulverizador esparza 
por los ambientes. 


5. ELABORANDO FORMAS 


e La consistencia se logra con: 
- 2 cucharadas de Goma Tragacanto triturada o de goma arábiga 
- Más 4 cucharadas de agua mineral. 
- Más todas las mezclas bien trituradas. 
- Más gotas esenciales de aceites afines a la mezcla. 

Las hierbas (si se requieren en la fórmula) deben ser bien secas 
Las formas deben ser armónicas con su objetivo, así por ejemplo: 
Mezclas protectoras y exorcistas: ESPADAS - ESCUDOS 
Mezclas de Amor: CORAZONES 

Mezclas Espirituales: CALIZ 
Mezclas Sanadoras: CRUCES 
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ELABORACIÓN: 

e Añada la goma tragacanto al agua y déjelo reposar hasta que haya 
absorbido toda el agua. 

e Mientras combine bien los elementos bien triturados, añada los 
aceites y cargue de intención la mezcla. 

e Mezcle todo junto con los dedos hasta lograr una mezcla pastosa y 
espesa (si quedó blanda agregue más mezcla) 

e Luego, debe darle forma y que repose en lugar caliente (NO al sol). 


USO: En el altar, monedero, colgado al cuello o donde mejor sea, según 
su finalidad. 


6. RECETAS PARA LAS FORMAS 
* PANTÁCULOS DEL DINERO 


4 cucharadas de clavo triturado 

4 cucharadas de cinamomo triturado 

4 cucharadas de nuez moscada triturada 

4 cucharadas de jengibre triturado 

6 gotas de aceite de clavo 

6 gotas de aceite de nuez moscada. 

Y como todos: 2 cucharadas de goma tragacanto o coma arábiga 
4 cucharadas de agua mineral. 


* CONTRA BRUJERIA 


4 cucharadas de semillas de eneldo 
4 cucharadas de semillas de lino 

4 cucharadas de raíz de peonía 

4 cucharadas de hojas de romero 

6 gotas de aceite de clavo o de ciprés 
6 gotas de aceite de enebro 

+ goma 

+ agua 


* PARA LOS SIGNOS ZODIACALES 


Dar a la forma la que corresponda a su signo, o hacer un disco y en él 
grabar su signo. 


ACUARIO: 5 cucharadas de lavanda 
3 cucharadas de benjuí 
3 cucharadas de menta 
3 cucharadas de ciprés 
2 cucharadas de pino 
Gotas de aceite de almendra y pachuli 


PISCIS: 3 cucharadas de anís 
4 cucharadas de madreselva 
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3 cucharadas de jazmín 

3 anís estrellado 

3 cucharadas de zarzaparrilla 

Gotas de aceite de clavo, eucaliptus, limón, sándalo 


ARIES: 4 cucharadas de clavel 
4 cucharadas de cedro 
2 cucharadas de comino 
4 cucharadas de incienso 
2 cucharadas de hierbabuena 
Gotas de aceite de pino, incienso, clavo, cinamomo 


TAURO: 5 cucharadas de madreselva 
3 cucharadas de margarita 
5 cucharadas de rosa 
3 cucharadas de tomillo 
Gotas de aceite de violetas, vainilla, tomillo, pachuli 


GEMINIS: 4 cucharadas de marrubio 
3 cucharadas de perejil 
5 cucharadas de hierbabuena 
4 cucharadas de anís 
Gotas de aceite de almendra y lavanda 


CANCER: 3 cucharadas de eucaliptus 
3 cucharadas de jazmín 
2 cucharadas de limón (cáscara) 
5 cucharadas de melisa 
3 cucharadas de rosa 
Gotas de aceite de mirra, sándalo, violeta, gardenia 


LEO: 4 cucharadas de acacia 
3 cucharadas de incienso 
2 cucharadas de naranja (cáscara) 
3 cucharadas de romero 
4 cucharadas de sándalo 
Gotas de aceite de incienso, nuez moscada, heliotropo, 
enebro 


VIRGO: 4 cucharadas de hinojo 
5 cucharadas de ciprés 
3 cucharadas de eneldo 
4 cucharadas de almendras 
Gotas de aceite de lavanda, patchuli, musgo, eneldo, ciprés 


LIBRA: 5 cucharadas de mejorana 
3 cucharadas de artemisa 
3 cucharadas de tomillo 
5 cucharadas de rosa 
Gotas de aceites de menta, rosa, vainilla, violeta, tomillo 
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ESCORPIO: 3 cucharadas de albahaca 


4 cucharadas de comino 

4 cucharadas de jengibre 

5 cucharadas de pino 

Gotas de aceites de mirra, gardenia, albahaca, clavo, 
vainilla, violeta 


SAGITARIO:1 cucharada de sangre de dragón 


3 cucharadas de naranja 

3 cucharadas de rosa 

3 cucharadas de salvia 

4 cucharadas de anís estrellado 

Gotas de aceite de clavel, cedro, incienso, rosa, nuez 
moscada 


CAPRICORNIO: 


5 cucharadas de ciprés 

6 cucharadas de madreselva 

5 cucharadas de magnolia 

Gotas de aceite de pachuli, ciprés, pino, magnolia 


SOBRE LAS RECETAS PARA LAS FORMAS 


Sobre la base de todo lo expuesto, Ud. puede confeccionar las 


Recuerde, en total 16 cucharadas de hierbas, semillas, flores o lo 
que fuere. 

Más 2 cucharadas de goma y 4 cucharadas de agua mineral. 

De aceites, con 2 de ellos son suficientes y en total 20 gotas de 
todos, no de cada uno. 


RECETAS PARA LAS FORMAS 

e Haga bolsitas cuadradas (o pequeñas almohadas) de 12cm x 12 cm. 
e Ponga un solo tipo de hierba en la almohada, según la finalidad. 

e Coloque la bolsita sobre su almohada. 

e Finalidad de cada bolsita: 


ANIS: Interrumpe las pesadillas 

ARTEMISA: Sueños síquicos 

EUCALIPTUS: Curación 

HIERBABUENA: Hace dormir (debe ser fresca y cambiarse 
diariamente) 

LAUREL: Sueños agradables 

MILENRAMA: Sueños de amor 

TOMILLO: Para la felicidad. Para aliviar la depresión. 

VERBENA: Afrodisíaco 
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POLVOS MAGICOS 


FORMAS DE USARLOS: 

e  Esparcirlos cuando y donde se necesiten esas energías y poderes. 

e Échelos en círculo comenzando por el este y trabaje dentro del 

círculo. 

e Si usa piedras y/o cristales, si utiliza velas o si trabaja en un altar: 
espárzalos en derredor y sobre ellos. 

e Haga dibujos con ellos según su uso: pentagramas, corazones, 
círculos. 

e Cuidado! Algunos manchan, como la sangre de dragón. 


RECETAS: 


e Para VIAJE ASTRAL espolvoree sábanas y almohada con: 
2 partes de sándalo 
1 parte de artemisa 
1 parte de cinamomo 


e EXORSISMOS: 3 partes de albahaca 
2 partes de incienso 
2 partes de romero 
1 parte de milenrama 
1 parte de ruda 


e FELICIDAD: 3 partes de lavanda 
2 partes de mejorana 


e SALUD 2 partes de eucalpitus 
1 parte de mirra 
1 parte de tomillo 
1 parte de pimienta 
Si está lejos del enfermo: sobre el altar con los velas azules 


encendidas. 
e AMOR: 3 partes de milenrama 
3 partes de lavanda 
2 partes de pétalos de rosa 
1 parte de jengibre 
e DINERO: 2 partes de cedro. 


2 partes de pachuli 
3 partes de jengibre 


e PROSPERIDAD: 3 partes de menta 


2 partes de albahaca 
2 partes de resina de pino 
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e PROTECTORES: 2 partes de sangre de dragón 
2 partes de sándalo 
1 parte de sal 


OTRA: 2 partes de artemisa 
2 partes de incienso 
1 parte de eneldo 
1 parte de enebro 
1 parte de comino 


e POLVOS DE LOS DESEOS: 2 partes de salvia 
1 parte de sándalo 
1 parte de vainilla 
* Vaya a un lugar solitario. 
* Sienta la energía de los polvos. 
* Visualice su deseo con toda claridad. 
* Láncelos lejos: al tocar tierra liberan su energía y entran en 
funcionamiento para manifestar su deseo. 


e ESPIRITUALIDAD: 2 partes de sándalo 
1 parte de incienso 
1 parte de mirra 
1 parte de cedro 


AMULETOS HECHOS CON HIERBAS - TALISMANES 


Hacer pequeñas almohadillas para llevar personalmente, o más grandes 
(15 o 20cm) para el hogar. 


e CONTRA BRUJERÍAS: De paño blanco, lo lleva Ud. o lo cuelga en 
puertas y ventanas. 
1 parte de semillas de eneldo 
1 parte de semillas de lino 
1 parte de raíz de peonía 


e CONTRA ROBOS: De paño blanco. Cuélguelo en la puerta principal. 
2 partes de romero 
1 parte de enebro 
1 parte de semillas de alcaravea 
1 parte de saúco 
1 pizca de ajo 


e PROTECTOR DEL AUTOMOVIL: Paño rojo. Escóndalo dentro del 
vehículo. 3 partes de romero 
2 partes de enebro 
2 partes de albahaca 
1 parte de hinojo 
1 parte de artemisa 
1 parte de verbena 
1 pizca de sal 
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e PARA LA SUERTE Y LOS JUEGOS DE AZAR: Paño verde. Llévelo 
siempre encima. 
3 partes de pachuli 
2 partes de nuez moscada 
1 parte de flores de jazmín 
1 parte de clavo de olor 
1 parte de cincoenrama 
1 trozo pequeño de magnetita o un imán 


e CURATIVO: Paño azul. Imprégnelo con aceite de eucalpitus. 
2 partes de cinamomo 
2 partes de sándalo 
1 parte de pétalos de rosa 
1 parte de pimienta 
1 parte de jengibre 
1 parte de ruda 


e PROTECTOR DEL HOGAR: Paño rojo. Póngalo en el lugar más alto 
que pueda dentro de la casa. 
3 partes de romero 
3 partes de albahaca 
2 partes de semillas de hinojo 
2 partes de semillas de eneldo 
1 parte de laurel 
1 parte de helecho 


1 pizca de sal 
e DE AMOR: Paños rosados en todos los casos 
T. 3 partes de lavanda 


2 partes de pétalos de rosa 
1 parte de raíz de iris 


2. 3 partes de pétalos de rosa 
2 partes de flores de naranjo 
1 parte de flores de jazmín 
1 parte de flores de gardenia 


3. 8 partes de pétalos de rosa 
2 partes de cáscara de naranja 
1 parte de pétalos de clavel 


e PROTECTOR: Paño blanco. En la casa, en la ventana. 
2 partes de mejorana 
1 parte de raíz de angélica 
1 parte de semillas de eneldo 
1 parte de clavo de olor 
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e TALISMAN COMPUESTO: Para Ud. o para regalar. En palo rosado. 
Es indicado para dar a su pareja. 
1 parte de rosas - para el amor 
1 parte de romero - para el recuerdo 
1 parte de hibisco - para la belleza delicada 
1 parte de clavo - para la dignidad 
1 parte de manzanilla - para la energía en la adversidad 


10. SOBRE LOS JABONES 


* Use como base el de coco y si lo nota muy seco, agréguele aceite de 
coco o de almendras. Disuélvalo en agua bien caliente, pero que sea 


poca. 


* Uso esotérico de los aceites que se usan solos, o se agregan al jabón 
disuelto (ablandado) una vez que esté frío: 


ALBAHACA - Simpatía, felicidad, 
paz, discernimiento 

ALCANFOR - Purificación y celibato 
BENJUÍ - Da poder y aumenta 
capacidad mental 

BERGAMOTA - Protección 
CARDAMOMO - Amor y sexo 
CEDRO - Espiritualidad 

CIPRÉS - Protección, para 
consagración y bendiciones 
CLAVO DE OLOR - Valor y 
protección 

CORIANDRO - Amor y curación 
DAMASCO - Afrodisíaco 

ENEBRO - Protección, purificación, 
curación 

EUCALIPTUS - Sanación, 
purificación 

GERANIO ROSA - Protector 
HIERBABUENA - Purificador 


JENGIBRE - Valor, dinero, amor 
LAVANDA - Salud, amor, paz, 
discernimiento 

LIMÓN - En luna llena, para 
sintonizar sus energías 
MANDARINA - Poder y fuerza 
MANZANILLA - Meditación 
MENTA - Protección 
MILENRAMA - Amor, valor, 
conciencia síquica 

MIRRA - Espiritualidad, meditación 
PACHULI - Dinero, energía física 
PIMIENTA NEGRA - Protección y 
valor 

PINO - Protección, purificación, 
dinero, curación 

POMELO - Purificador 

ROMERO - Amor, curación 
ROSA - Amor, paz, belleza 
SANDALO - Meditación 


Luego de agregar el o los aceites al jabón ya ablandado, divídalo en 
porciones y déles forma esférica. 

Ponga cada una en un trozo de tela de algodón, junte las puntas y haga 
un torniquete para que quede bien firme. 

Cuélguelos con un hilo en lugar seco y cálido, pero que no les de el sol. 
A los 3 o 4 días estarán secos y prontos. 

Envuélvalos en otra tela o papel hasta que lo vaya a utilizar o regalar. 
Recuerde ponerle una etiqueta con la mezcla de aceites utilizada y su 
finalidad. 
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JABON LÍQUIDO: Prepare el te recargado de hierbas según se explicó 
antes de acuerdo a estas fórmulas: 


e JABON DE AMOR: 4 partes de geranio rojo 
2 partes de geranio rosa 
1 parte de jengibre 
Para atraer nuevo amor, sustituir agua mineral por agua de rosas 


e JABON DE LA BUENA SUERTE: Sustituya el agua mineral por 
agua de azahar. 
1 parte de naranja (cáscara) 
1 parte de nuez moscada 


e JABON PARA ATRAER DINERO: Lávese las manos todos los días 
2 veces con este jabón. 
2 partes de hierbabuena 
1 parte de albahaca 
1 parte de agujas de pino 
1 parte de cinamomo 


e JABON PROTECTOR: 4 partes de romero 
3 partes de albahaca 
1 parte de incienso 
1 parte de laurel 
1 parte de menta 


JABON DE LOS MAGOS (Líquido) 
Aumenta el Poder 


Hacer una pócima concentrada (1/2 litro) con agua mineral, 3 partes de 
romero, 2 partes de agujas de pino, 1 parte de canela en rama, 1 parte 
de cáscara de naranja. 

Agregar en caliente 1/4 kilo de jabón de coco en lascas finitas. 

Cuando esté tibio mezclar bien con las manos y ya está. 
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VIII. BAÑOS 
La mayor protección por y con Agua 


Si primero se da una ducha de aseo personal, luego el baño tendrá 
más y mejores efectos. 

En el baño, debe sumergirse todo el cuerpo, incluyendo la cabeza que 
debe sumergirse 7 veces. 

El mayor efecto se logra a razón de 3 baños por semana en días 
alternos. 

Antes de entrar a su bañera ponga en el suelo del cuarto de baño una 
vela blanca sobre una estampa religiosa y un vaso de agua. 

Encienda la vela y entre al agua. 

Deje que la vela se extinga. 

Al salir del baño tire el agua del vaso al water y tire de la cisterna. 
Deje el vaso boca abajo detrás de la puerta hasta que lo vuelva a 
utilizar. 


ALGUNAS RECETAS: 
1. Baño protector contra lo negativo, lo depresivo, la angustia (30 minutos) 


2. 


3. 


4. 


1 cucharada de ruda 

2 cucharadas de albahaca 

1 pufiado de sal gruesa 

3 dientes de ajo sin pelar con un corte c/u. 


Baño contra de depresión (20 minutos): En la bañera poner 250 gr. 
de toronjil y 100 gr. de albahaca. 


Bafio para resolver problemas económicos (15 minutos): 
3 rosas amarillas 


3 monedas doradas 

1 imán 

1 pufiado de azücar 

1 pocillo de miel 
Luego envuelva en un trapo amarillo el imán, los pétalos y las 
monedas, haga un nudo firme y llévelo una semana como amuleto. 


Unto para la atracción: Mezcle con las manos miel, azücar y canela 
molida. Úntese todo el cuerpo, cabeza y cabello incluido, déjeselo 7 
minutos y dese una ducha templada. (No se preocupe por la piel y el 
cabello, quedarán muy suaves) Si se deja secar al sol y al aire, tiene 
más y mejor efecto que secándose a toalla. 
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INGREDIENTES PARA LOS BAÑOS 


Dinero 


Contra 
Malos 
Espíritus 


AMOR 


Sanación 


Paz y 
Tranqui- 
lidad 


Protección 


Ajo 


X 


Albahaca 


X 


Artemisa 


X 


Azafrán 


Azücar blanca 


Azücar moreno 


Calvo de olor 


Canela 


Cáscara de Naranja 


XX [XX Xx 


Comino 


X| ¡XX X 


Enebro 


Eneldo 


Eucaliptos 


Flores amarillas 


Flores blancas 


Flores rojas 


Geranios (flores) 


Hierbabuena 


Laurel 


Manzanilla 
Mejorana 


Miel 


Nuez moscada 


Perejil 


X|X|X 


Romero 


Ruda 


Sal 


Sándalo 


Tomillo 


Toronjil 


Vainilla 


IX. QUEMAS Y SAHUMERIOS 


e Son útiles principalmente para abrir umbrales o bóvedas interiores y 


exteriores. 


e Puede alternar el clásico portero por la picadora o el molinillo eléctrico de 
granos de café, para lograr una textura y un pulverizado uniforme. 

e Recuerde cargarlos bien antes de ponerlos en las brasas. 

e El olvidado Turbante: un trapo blanco con gotas de colonia y una rama 
de romero o una gema de cuarzo o amatista, es un protector 


consumado. 
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RECETAS: 


Para el altar: 2 gotas de aceite de oliva, 2 cucharaditas de mirra y dos 
de azúcar. 


Para adivinar: Queme junto al Tarot la bola o el cuenco de agua o el 
espejo negro: 1 pizca de laurel, otra de clavo de olor y 2 gotas de aceite 
de girasol. 


Contra los malos espíritus: 3 cuch. De enebro, 3 de artemisa, 1 de 
comino, 1 de ruda, 3 gotas de aceite de oliva. Repita dos días más. 


Para atraer dinero: 1 cuch. De clavo, 1 de manzanilla, 1 de canela 
molida. Empezar en la puerta y seguir hasta el último cuarto de la casa. 
Hacer viernes y domingo. 


Para dinero rápido: Agregue luego, al quemar junto a la puerta principal 
1 cáscara de canela. 


Para que alguien desaparezca de nuestra vida y de nuestra 
presencia - Contra molestos e indeseables: 1 pizca de pimienta negra, 1 
cuch de café ya utilizado, 1 pizca de sal común. Quemar mientras este 
ahuma, un papel marrón con el nombre de la persona. Repetir 3 días. 


Para anular los ataques de envidia: 2 etapas de quema: 


Primero: 1 cuch. de aserrín de cedro, 1 hoja de laurel, 2 dientes de 
ajo sin pelar con un corte al medio, 3 gotas de aceite de girasol 
Luego: 1 cuch. de canela, 1 cuch de pimienta. 


Para potenciar el sexo, tiene 3 por falta de 1. 


1. 1 rama de canela en trozos 
1 manojo de hierbabuena fresca 
1 cuch. de azücar moreno 


2. 1 pufiado de menta 
1 pizca de cacao 
1 cuch de azahares 


3. 1rama o chaucha de vainilla 
1 cuch de pétalos de rosa 
1 cuch de sándalo 


Contra tristeza, depresión y decaimiento: 1 cuch. de miel, 1 cuch. de 
azücar morena. 


Para bendecir amuletos y casas: 1 cuch. de laurel molido, 1 cuch. de 
comino molido, 1/4 cuch de sal. Encienda una vela blanca sobre una 
estampa sagrada y déjela consumir. 


Para paz y tranquilidad: 1 cuch. de perejil fresco y picado, 1 cuch. de 
salvia, 1 de romero, 1 de tomillo. 
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QUEMAS: En una cazuela y usando alcohol de 94°, al ayudar a alguien a la 
distancia, luego de obtener su autorización. Necesita un papel con 
todos sus nombres y apellidos escritos, que se va a quemar, o si 
no una fotografía a quemar. Si es para usted o alguien presente o 
la casa en que se realiza la quema, no necesita nada de eso. 


e Para destrabar obstáculos: Un puñado grande de hierba rompe- 
piedras. Rociar con alcohol y prender fuego. Si es a distancia, entre 
camadas de hierba poner la foto o el papel. Agregar nuevo alcohol si 
quedó algo sin quemar. 


e Para alejar a los muertos y almas en pena: En el fondo de la cazuela 
ponga las cabezas de fósforos de madera de una caja completa. Encima 
la foto o el papel marrón con el nombre y apellido. Añada alcohol azul 
(de quemar). Ponga más cabezas de fósforos. Agregue una cuchara de 
café molido y otra de hierba quiebra-piedra, más alcohol y enciéndalo. 


e Contra el bloqueo mental o espiritual: El desbloqueo dura 9 semanas. 


A) En un vaso de agua mineral sin gas, ponga una clara de huevo 
blanco, sin batirla. 


B) En la cazuela ponga carbón y una cuch. de benjuí rocíe con 
alcohol y enciéndalo. 


e Contra los malos pensamientos: Simplemente queme una cucharada 
de clavo de olor molido. Si los malos pensamientos son suyos, cambie: 
queme las pieles de los ajos con 13 gotas de aceite de oliva. 


e Para desarrollar la espiritualidad: Queme azúcar, miel, salvia y 
sándalo, por partes iguales en una mezcla de 9 partes de alcohol de 96? 
y 1 parte de Ron. 


e Para protección: queme en partes iguales: Ajos con cáscara y un corte 
al medio, café molido, sal, rompe-piedra, benjuí. 


Otro: Salvia, perejil, tomillo, artemisa, clavo de olor. 


X. SAHUMERIOS DE LA EUROPA ANTIGUA 
1. PARA HACER CONOS DE INCIENSO 


6 partes de sándalo en polvo (o cedro, o pino o enebro) 
2 partes de benjuí (o incienso o mirra) 

1 parte de bulbo de lirio triturado 

7 gotas de aceite esencial necesario 

1 parte de incienso cargado de poder 

10% del peso de todo: agregar nitrato de potasio 

3 partes de goma tragacanto y agua mineral 
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Haga una mezcla de pasta firme. Déle forma (cuide que todo esté bien 
mezclado). 

Déjelo secar y está pronto. 

Si quiere hacer pastillas, haga un cilindro y córtelo en rodajas. 

Deje secar sobre papel encerado así no se pega. 

Puede aplicar la mezcla sobre un palito y hacer sahumerio de varilla. 


CARBÓN CON AUTOENCENDIDO 


9 partes de polvo de carbón 

1 parte de nitrato de potasio 

3 partes de goma tragacanto y agua 
Mezcle, de forma, deje secar y encienda. 


INCIENSO DE CONVOCATORIA de los poderes de los 4 elementos 
Mientras quema invoque al elemento. 


e Sahumerio de AIRE 
4 partes de benjuí 
1 parte de lavanda 
1 pizca de ajenjo 
1 pizca de muérdago 


e Sahumerio de TIERRA 
2 partes de resina de pino 
gotas de pachuli 
pizca de sal fina 
gotas de aceite de ciprés 


e Sahumerio de FUEGO 
3 partes de incienso 
2 partes de sangre de dragón 
1 parte de sándalo rojo 
pizca de azafrán 
gotas de aceite de almizcle 


e Sahumerio de AGUA 
2 partes de benjuí 
1 parte de mirra 
1 parte de sándalo blanco 
gotas de aceite de loto y/o de ámbar gris 


INCIENSO DE CONVOCATORIA de los poderes de los 7 planetas 


Mientras se quema invoque al regente planetario respectivo a través del 
poder que éste detenta. 


e SOL - Amistad, sanación, carga energética, poderes mágicos. 
1) 3 partes de incienso 2) 3 partes de incienso 
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2 partes de mirra 2 partes de sándalo 

1/2 parte de laurel 1 parte de laurel 

1/2 parte de clavel 1 pizca de azafrán 

gotas de aceite de oliva gotas de aceite de 
naranja 


gotas aceite esencial de ámbar gris 
gotas aceite esencial de almizcle 


e MERCURIO - Inteligencia, viajes, adivinación. 
1) 2 partes de benjuí 2) 2 partes de sándalo 
1 parte de mejorana 1/2 parte flores de lavanda 
gotas de aceite de lavanda 


3) 2 partes de benjuí 
1 parte de incienso 
gotas de aceite de lavanda 


e VENUS - Amor, sanación, ritos femeninos 
1) 1 parte de pétalos de rosa 
gotas de aceite de oliva, almizcle, ámbar gris 


2) 1 parte de flores de violetas 3) 2 partes de sándalo 
1 parte de pétalos de rosa 2 partes de benjuí 
1/2 parte de hojas de olivo 1 parte de capullos de rosa 


gotas de aceite esencial 
de pachuli y rosa 


e LUNA - Para actividades psíquicas, magia del amor, curaciones, 
ritos del hogar y magia de los sueños. 
1) 2 partes de incienso 
1 parte de sándalo 
gotas de aceite esencial de eucaliptus, jazmín, alcanfor. 


2) 2 partes de bayas de enebro 3) 2 partes de mirra 
1 parte de lirio 2 partes de pétalos de gardenia 
1/4 parte de alcanfor 1 parte de pétalos de rosa 
1 parte de cáscara de limón 
1/2 parte de alcanfor 
gotas de aceite de jazmín 


Sahumerio del Fuego de la luna: Es buen fuego para el amor, la 
armonía, las artes adivinatorias. Cuidado que chisporrotea. 

1 parte de rosas 

1 parte de lirios 

1 parte de laurel 

1 parte de enebro 

1 parte de sangre de dragón 

1/2 parte de nitrato de potasio 
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4) 2 partes de incienso 
1 parte de sándalo 
1 parte de eucaliptus 
1 parte de artemisa 
1 parte de flores de jazmín 


MARTE - Fuerza física, energía de acción, ritos masculinos, 
competencias y concursos. 


1) 4 partes de benjuí 2) 2 partes de sangre de dragón 
1 parte de resina de pino 1 parte de cardamomo 
1 pizca de pimienta negra 1 parte de clavo de olor 


3) 1 parte de coriandro 
1 parte de clavo 
1/2 parte de albahaca 
1 pizca de pimienta negra 


JUPITER - Riqueza, expansión, desarrollo, éxito, suerte. 


1) 1 parte de benjuí 2) 3 partes de incienso 
1 parte de goma arábiga 1 parte de cardamomo 
1 parte de semillas de fresno 1/4 parte de hojas de roble 
1 pizca de polvo de lapislázuli pulverizada 
gotas de aceite de oliva 1/8 parte de cáscara de 


granada pulverizada 
1 pizca de ámbar gris (o 
aceite) 
1 pizca de azafrán 
3) 1 parte de clavo 

1 parte de nuez moscada 

1 parte de cinamomo 

1/2 parte de melisa 

1/2 parte de cáscara de limón 


SATURNO - Soluciones (en especial inmobiliarias) estudio del 
pasado y vidas pasadas. Eliminar enfermedades y malos hábitos. 


1) 2 partes de incienso 2) 2 partes de sándalo 
2 partes de semillas de amapola 2 partes de mirra 
1 parte de goma arábiga 1 parte de díctamo de creta 
1 parte de mirra gotas aceite esencial de ciprés 
1/2 parte de tabaco gotas aceite esencial de 
pachuli 


gotas de aceite de oliva 


SAHUMERIOS PURIFICADORES 


INCIENSO DEL ALTAR - Quémelo sobre el altar 
3 partes de incienso 
2 partes de mirra 
1 parte de cinamomo 
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PROTECTOR DEL CUERPO ASTRAL - Ahúmese girando alrededor 
del humo: 3 partes de sándalo 

2 partes de benjuí 

1 parte de artemisa 

1 parte de díctamo de creta 
PARA LAS CEREMONIAS - Proviene de la llave de Salomón 


3 partes de sándalo OTRO: 2 gotas de incienso 
3 partes de incienso gotas de aceite de almizcle 
2 partes de almáciga gotas de ámbar gris 


INCIENSO DEL CÍRCULO - Para grupos mágicos. Quémese dentro 
del círculo protector. Empiece antes de cerrar el círculo y ciérrelo. 
Manténgalo encendido hasta el final 

4 partes de incienso 

2 partes de mirra 

2 partes de benjuí 

1 parte de sándalo 

1/2 parte de cardamomo 

1/2 parte de pétalos de rosa 

1/4 parte de romero 

1/4 parte de laurel 


INCIENSO CONSAGRADOR - Para instrumentos mágicos, joyas, 
cristales, piedras, etc. Ahúmelos varias veces. 

2 partes de aloe 

1 parte de goma arábiga 

1 parte de benjuí 

1 parte de incienso 

1 parte de mirra 


PURIFICADOR DE CRISTALES - Ahúmelos varias veces 
2 partes de incienso 
1 parte de mirra 
1 parte de sándalo 
1 parte de romero 
1 pizca de sal 
1 punta pequeña de cuarzo 


PARA ADIVINAR - Úselo mientras hace el proceso adivinatorio 
1 parte de clavo 
1 parte de achicoria 
1 parte de cincoenrama 


Para adivinar en bola de cristal o en las ascuas del carbón directamente, 
mejor de noche en una playa: 


Fuego de Azrael: 1 parte de sándalo 
1 parte de cedro 
1 parte de enebro 
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PARA RITUALES CON LA LUNA LLENA 
1) 3 partes de incienso 2) 2 partes de sándalo 
1 parte de sándalo 2 partes de incienso 
1/2 parte de pétalos de gardenia 
1/4 parte de pétalos de rosa 
gotas de aceite de ámbar gris 


e PURIFICADOR DE LA CASA - Quémelo una vez al mes en la luna 
llena 
3 partes de incienso 
2 partes de sangre de dragón 
1 parte de mirra 
1 parte de sándalo 
1/2 parte de semillas de eneldo 
gotas de aceite de geranio, rosa o 1/2 parte de pétalos 
Opcional: 1 parte de peónia 


e MEDITADOR - Úselo antes y durante 
1 parte de goma arábiga 
1 parte de sándalo 


e PARA POTENCIAR RITOS MÁGICOS 
1 parte de mirra 
1 parte de incienso 
1 parte de alcanfor 
1 parte de sándalo rojo 
1 parte de tabaco 
1 parte de tomillo 
1 parte de goma arábiga 
1 parte de estoraque 


e PURIFICADORES DEL HOGAR - Abra las ventanas y evite respirar 
el humo 


1) 4 partes de incienso 2) 2 partes de sándalo 
2 partes de laurel 1 parte de cinamomo 
1 parte de alcanfor 
pizca de sal fina 3) 3 partes de incienso 
pizca de azufre 1 parte de verbena 


e PROTECTORES DEL HOGAR Y LAS PERSONAS 


1) 2 partes de incienso 2) 1 parte de incienso 
1 parte de sándalo 1 parte de mirra 
1/2 parte de romero 1/2 parte de clavo 
3) 2 partes de incienso 4) 4 partes de incienso 
1/2 parte de comino 3 partes de mirra 
2 partes de bayas de enebro 
5) 2 partes de incienso 1 parte de romero 
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1 parte de resina de pino 1/2 parte de artemisa 
1 parte de sangre de dragón 1/2 parte de milenrama 
1 parte de goma arábiga 1/2 parte de hierba de San Juan 


1/2 parte de angélica 
1/2 parte de albahaca 


e PURIFICADOR Y PROTECTOR 
5 partes de incienso 
1 parte de romero 
1 parte de salvia 
1 parte de laurel 
1/2 parte de caléndula 
1/2 parte de yerba santa 


e PARA ALEJAR ESPÍRITUS 
2 partes de semillas de hinojo 
2 partes de semillas de eneldo 
1/2 parte de ruda 


6. SAHUMERIOS DEL TIEMPO 


e PARA EL SOLSTICIO DEL VERANO 


3 partes de incienso OTRO: 2 partes de sándalo 

2 partes de benjuí 1 parte de artemisa 

1 parte de sangre de dragón 1 parte de camomila 

1 parte de tomillo 1 parte de pétalos 

1 parte de romero de gardenia 

pizca de verbena gotas aceite esencial de 
gotas de vino rojo (tinto) rosa, lavanda, milenrama 


e PARA EL EQUINOCCIO DE PRIMAVERA 
2 partes de benjuí 
2 partes de incienso 
1 parte de sangre de dragón 
1/2 parte de nuez moscada 
1/2 parte de flores de violeta o gotas de su aceite 
1/2 parte de cáscara de naranja 
1/2 parte de pétalos de rosa 


e SOLSTICIO DE INVIERNO 
2 partes de incienso 
2 partes de resina de pino 
1 parte de cedro 
1 parte de bayas de enebro 


e PARA LUGHNADASH - 1 y 2 de agosto en hemisferio norte y 1 y 2 
de febrero en el Sur. Fuerza de la cosecha. 
2 partes de incienso 
1 parte de brezo 
1 parte de flor de manzano 
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1 pizca de hojas de zarzamora 
gotas de aceite de ámbar gris 


e PARA EQUINOCCIO DE OTOÑO 
2 partes de incienso 
1 parte de sándalo 
1 parte de ciprés 
1 parte de enebro 
1 parte de pino (resina) 
1 pizca de hoja de roble 


e PARA IMBOLC - 1 y 2 de febrero en el hemisferio Sur y 1 y 2 de 
agosto en el Norte. 
3 partes de incienso 
2 partes de sangre de dragón 
1/2 parte de sándalo rojo 
1 parte de cinamomo 
gotas de vino tinto 


e PARA LA LUNA LLENA 
4 partes de incienso 
3 partes de mirra 
2 partes de benjuí 
1 parte de sándalo 
1 parte de pétalos de gardenia 
1/2 parte de lirio 
1/2 parte de semillas de amapola 
1/2 parte de pétalos de rosa 


e BELTANE - 31 de octubre para renacer la suerte y los bienes 
3 partes de incienso 
2 partes de sándalo 
1 parte de pétalos de rosa 
gotas de aceite esencial de jazmín, neroli 


INCIENSO DEL TEMPLO 


Para la habitación o lugar del mago o del grupo: 
3 partes de incienso 
2 partes de mirra 
gotas de aceite de lavanda 
gotas de aceite de sándalo 
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XI. PROPIEDADES MÁGICAS DE LOS ACEITES 


Sólo los aceites naturales brindan todo el poder de las hierbas. Los más 
económicos son de base sintética pero es factible su uso en magia si su aroma 


satisface al Mago. 


1. AMOR: 
CLAVO ALVERJILLA 
GARDENIA JAZMIN 


PLUMERIA 
ROSA 


2. ARMONÍA: ALBAHACA - LILA - NARCISO 


3. CURACIÓN: 

CLAVEL MIRRA 
EUCALIPTO ROMERO 
LOTO SANDALO 

4. DINERO: 

ALMENDRA MENTA CITRICA 
HIERBABUENA MIRTO 
MADRESELVA PATCHULI 


5. ESPIRITUALIDAD: HELIOTROPO  - 
SANDALO 


VIOLETA 


PINO 
VERBENA 


LOTO - MAGNOLIA - 


6. FELICIDAD: FLOR DE MANZANO - ALVERJILLA - NARDO 


7. MAGNETICOS: 
e ATRAER DAMAS: 


ALGALIA LAUREL 
ALMIZCLE PATCHULI 


e ATRAER CABALLEROS 


ALMIZCLE GARDENIA 
AMBAR GRIS JAZMIN 
ESPLIEGO JENJIBRE 


8. PARA MEDITACIÓN: 


ACACIA JAZMÍN 
JACINTO MAGNOLIA 
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VETIVER 
VIOLETA 


NEROLI 
TONKA 


MIRRA 
NUEZ MOSCADA 
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9. PAZ, SERENIDAD: 


BENJUÍ JACINTO 
COMINO MAGNOLIA 
GARDENIA NARDO 


10. PODER: CLAVEL - ROMERO - VAINILLA 


ROSA 


11. PODER MENTAL: LILA - MADRESELVA - ROMERO 


12. PODERES SÍQUICOS: 


ACACIA HIERBA de LIMÓN 
ANÍS LILA 

CASIA MIMOSA 
HELIOTROPO NARDO 


13. PROTECCIÓN: 


CIPRES PACHULI 
GERANIO ROSA ROMERO 
MIRRA RUDA 


14. PURIFICACIÓN: 


ACACIA CLAVO 
ACEBUCHE ESPLIEGO 
CANELA INCIENSO 


15. ROMPER HECHIZOS: 


GERANIO ROSA MIRRA 
MENTA CITRICA ROMERO 


16. SUEÑO: —ESPLIEGO - NARCISO 


17. SUERTE: CANELA - CIPRÉS - LOTO 


18. VALOR y CORAJE: ALMIZCLE - CEDRO - GERANIO ROSA 


19. VITALIDAD y ENERGÍA: 


CLAVEL PIMIENTA INGLESA ROMERO VAINILLA 
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NUEZ MOSCADA 


SÁNDALO 


VIOLETA 
VISTARIA 


JAZMÍN 
MIRRA 
SÁNDALO 


RUDA 
VETIVER 
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XII. SOBRE LA BOTÁNICA OCULTA Y LOS ENSALMOS 
Estableciendo alianzas con el Reino Vegetal 


1. PLANTEANDO EL TEMA 


Se ha comprobado que el hombre con su intencionalidad puede influir en 
las plantas, tanto positiva como negativamente. 


Cuando éstas perciben que son cultivadas con amor y afecto suelen 
tener mayor y mejor crecimiento, colores más brillantes, así como más flores y 
frutos. 


En otras palabras, a las plantas les agrada en sobremanera, el afecto 
que puedan recibir de los humanos con quienes tienen contacto. 


Sobre estas bases, es perfectamente factible establecer alianzas entre el 
hombre y las plantas; sobre todo si se realizan sobre el principio que un 
acuerdo, un pacto o una alianza, para ser altamente beneficioso, debe ser 
positivo y equitativo para todas las partes involucradas, o sea, que salga el 
Hombre ganancioso y las plantas también. 


2. SOBRE LOS ENSALMOS. 

Los Ensalmos son fórmulas o combinaciones de palabras en verso o en 
prosa, ya sean pronunciadas, escritas o transmitidas silenciosamente por 
medio del pensamiento o el sentimiento de quien ha creado el Ensalmo. 


Pueden ir acompañados de movimientos magnéticos de las manos o 
soplos de aliento energizado. 


Son también llamados mantras o hechizos y son fórmulas mísiticas 
concebidas y expresadas en determinadas palabras. 


A vía de ejemplo, veamos el siguiente Ensalmo: 


“Yo te cultivo, cuido, riego y alimento con amor, para tus mejores 
formas de lozanía y crecimiento. A cambio de ello, neutraliza tú 
todo mal y negatividad de los habitantes de la casa que es 
nuestro Hogar.” 


La repetición periódica del mismo Ensalmo para la misma finalidad, lo 
potencia por acumulación de la intención que lleva implícita. 


3. SOBRE LA GERMINACIÓN DE LAS PLANTAS. 


No hay mejores plantas en cuanto a un vínculo personal y afectivo se 
refiere que las que uno mismo ayuda a traer al mundo. 


Lo necesario para este menester, además del grano o simiente y un 
recipiente adecuado (usualmente una maceta) consiste en: 


Mera fértil aa TIERRA 
Aire sobre y dentro de la tierra ... AIRE 
AA AGUA 
Calor eisena FUEGO 
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Vale decir, los cuatro elementos que componen absolutamente todo en 
el Universo y a ello debo agregar. 


Un lugar donde hacerlo ....................... ESPACIO 
Un período de tiempo para lograrlo ..... TIEMPO 
Una simiente o grano fértil .................... VIDA 


El proceso es inicialmente bastante obvio: 


1) Pongo tierra fértil en la maceta. 

2) Incorporo la simiente. 

3) Esponjo la tierra para que en ella circule aire. 

4) Riego cuidadosamente. 

5) Pongo al abrigo y al calor. 

6) Espero la germinación y el crecimiento en la oscuridad de la Tierra 
caliente, hümeda y aireada. 

7) Finalmente la original vida latente que despertó con la germinación, en 
función de los geotropismos desarrolla raíces en la tierra hümeda (Tierra 
y Agua) y tallos y hojas al aire y a la luz (Aire y Fuego). 


4. SOBRE LA GERMINACIÓN MÁGICA DE LAS PLANTAS. 
Preparemos en un mortero una triple combinación de Hierbas: 


l. Para potenciar las plantas síquicamente y en el plano emocional. 


Artemisa Marrubio 

Milenrama Romero 

Tomillo Síquicas (5) Nuez (el fruto) Emocionales (5) 
Canela en polvo Ruda 

Jengibre Genciana 


Il. Para potenciar las plantas como enérgicas purificadoras de hogares y 
personas. 


Altamisa 

Manzanilla 

Cáscara de limón Purificadoras (5) 
Cáscara de naranja 

Hierba se San Juan 


Ill. Para potenciar las plantas como poderosas protectoras de la casa y 
sus habitantes. 


Albahaca 

Helecho 

Hierbabuena 

Laurel Protectoras (7) 
Ortiga 

Salvia 

Tamarís 
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Son en total 10 Síquico emocionales, 5 purificadoras y 7 protectoras, en 
total son 22 hierbas para machacar en el mortero. 


Con esta preparación haremos cuatro partes una para cada elemento: 


TIERRA: Incorporaremos a la tierra un cuarto de esta combinación de 22 
hierbas y la mezclaremos bien antes de cubrir la maceta con la 
tierra. 

AGUA: Haremos una pócima (un te cargado) con agua mineral y una vez 


que esté colado y frío, dejaremos en la pócima la o las semillas a 
plantar, durante 24 horas. 


AIRE: Con otro cuarto de las hierbas haremos una colonia utilizando 
mitad agua mineral y mitad de alcohol rectificado. 
FUEGO: Guardaremos el cuarto final para sahumar la planta, una vez que 


haya emergido de la tierra. 


5. SOBRE EL ORDEN DE LA TAREA. 


1) Al trabajar en el mortero así como en alguno de los puntos anteriores o 
en las tareas que se dirán a continuación, debe utilizarse el ensalmo 
similar al del numeral 2, que usted haya personalmente formulado. 


2) Luego de plantar, riegue con el agua de pócima regularmente sin 
exageraciones. Como las pócimas resisten sólo dos días, puede 
prolongar su vida útil guardándola en la heladera. Saque lo que utilizará 
cada día con tiempo, para regar con agua a temperatura natural. 


3) Como la colonia demora entre 7 y 10 días en estar pronta, recién la 
utilizará luego de ese tiempo, una vez colada y en un pulverizador. 
Aunque aún no haya aparecido la nueva planta, pulverice igual, cada 
vez que riegue. 


4) Cuando la planta tenga 7 hojas, es el momento de sahumar. Haga esto 
sólo una vez por semana. 


Puede plantar lo que sea afín con Ud. y recuerde que hay anuales, 
bianuales y más longevas. Estas son más convenientes. Recuerde que serán 
cultivadas en el interior y hay plantas más indicadas para ello. 

También puede comprar una planta ya hecha o quizá tiene una o varias 
sobre las cuales trabajar. En este caso incorpore las hierbas a la tierra, riegue 
con la pócima, pulverice y sahumée, pero comenzando con dosis mínimas. 

Y no olvide su ensalmo que puede ser uno sólo aunque lo utilice para 
varias plantas. 


Plantas sugeridas pues de por sí son protectoras, purificadoras y 
armonizadoras son: VIOLETA AFRICANA, ANTURIO, HELECHO, CACTUS y 
VIOLETA DE LOS ALPES (ciclamen). 


Otra ventaja de estas plantas es que naturalmente se desarrollan en el 
interior del hogar. 
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